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Fermentacidon en horno

Siguiendo el "truco" de COMO FERMENTAR UNA MASA, paso a describir cémo hacerlo:

1. En un cazo afadimos agua y la llevamos a ebullicién.

2. Una vez en ebullicién, lo pasamos rapidamente al horno (sin encender) junto con unas
piedras para hornear y las masas a fermentar (no es necesario taparlas).

3. Mantener cerrado hasta la finalizacién del levado.


http://192.168.188.58:8180/watch?v=tRVZ6kASS9E

